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介紹「樂齡 IT 易學站」短片  

視像文字稿 

 

開鏡見「樂齡 IT易學站」圖像 

 

畫面一轉，一雙手在一部筆記簿型電腦上輸入網址 www.it2.gov.hk ，筆記

簿型電腦的屏幕隨即出現「樂齡 IT易學站」的首頁。 

 

畫面大特寫係筆記簿型電腦的屏幕。「樂齡 IT 易學站」首頁淡出之後，屏

幕上方出現「樂齡 IT易學站」標誌，標誌下方出現文字「數字政策辦公室」。

身穿桃紅色上衣的女主持由畫面右方慢慢步入。畫面下方出現兩位老友記

坐在梳化，愉快地使用平板電腦和智能手機。 

 

女主持：大家好！今日我會為大家介紹「樂齡 IT 易學站」網上學習平台。

「樂齡 IT 易學站」由數字政策辦公室設立，目的係畀長者按個人需要同

興趣，隨時隨地喺網上自主學習數碼技巧。 

 

畫面一轉，見「樂齡 IT易學站」首頁緩慢地向上移動。女主持繼續在畫面

右下方介紹畫面顯示多個學習單元。 

 

女主持：呢個平台特別為老友記設計，界面簡單易用。 

 

畫面回到「樂齡 IT 易學站」首頁頂部，女主持在畫面右方繼續介紹天氣、

農曆和西曆的日期及節氣資訊的位置，然後畫面出現「大暑」和「小暑」兩

個節氣，期間有紅色箭咀指示剛才提及的資訊位置。 

 

女主持：平台仲提供咗貼心資訊，包括農曆同、西曆，天氣同節氣資訊。 
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畫面一轉，女主持介紹在畫面中間出現的智能手機、平板電腦、筆記簿型

電腦和桌上屏幕，顯示了「樂齡 IT易學站」首頁，畫面下方有四位老友記，

分別手持智能手機及平板電腦、坐在筆記簿型電腦及桌上電腦前。 

 

女主持：平台採用咗適應性網頁設計，方便用戶使用唔同裝置。例如智能

手機、平板電腦、筆記簿型電腦或桌上電腦登入平台。 

 

畫面一轉，女主持站在右邊介紹「樂齡 IT易學站」的用戶不需要註冊和登

入帳戶只要在瀏覽器直接輸入網址 www.it2.gov.hk 

即可免費使用平台提供的學習單元；畫面左方同時出現兩位老友記，分別

手持智能手機和平板電腦，下方出現網址  www.it2.gov.hk和網址的二維碼。 

 

女主持：仲有，用戶唔需要註冊同登入帳戶，只要喺瀏覽器直接輸入網址

www.it2.gov.hk，就可以免費使用平台提供嘅學習單元。 

 

畫面一轉，女主持站在「樂齡 IT 易學站」網頁截圖前方，介紹「樂齡 IT

易學站」的學習單元都是圍繞長者日常生活所應用的數碼科技，截圖前面

顯示了五張圖片，分別介紹「串流平台」、「內地智遊行」、「智醒理財」、「智

醒防騙」和「電子點餐」的短片畫面。其後畫面一轉，女主持站在「智醒防

騙」網上課程的圖示旁邊，介紹平台提供學習單元包括向長者宣傳防騙信

息。 

 

女主持：「樂齡 IT 易學站」嘅學習單元，圍繞老友記日常生活所應用嘅數

碼科技，包括「智方便」、雲端工具、網絡安全、電子支付同電子點餐等各

項不同應用，又通過動畫同故事情節提供富娛樂性同易於理解嘅方式，介

紹老友記常用嘅內地流動應用程式同串流平台，以及網上理財。另外，平
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台仲提供咗學習單元，向老友記宣傳防騙信息。 

 

畫面一轉，女主持站在「智醒理財」網上課程的圖示旁邊。並用手指按動

「網上理財」網上課程的圖示。畫面顯示了該網上課程提供的互動教學短

片和數碼科技錦囊。 

 

女主持：每個學習單元會因應需要而提供唔同章節。以「智醒理財」為例，

內容包括畀老友記通過故事情節學習有關使用網上同埋流動理財嘅好處同

埋網絡安全嘅知識。 

 

女主持其後介紹「樂齡 IT易學站」還提供「長者數碼外展計劃」的流動服

務站時間表和「長者進階數碼培訓計劃」的培訓課程等資訊。畫面也顯示

相應的網頁截圖。 

 

女主持：除咗學習單元之外，「樂齡 IT 易學站」仲分別提供「長者數碼外

展計劃」嘅流動服務站時間表，同埋「長者進階數碼培訓計劃」嘅進階數碼

培訓課程嘅資訊等，方便老友記學習數碼科技。 

 

畫面一轉，背境為客廰，一位老友記在沙發上以智能手機選購外賣，其後

畫面交代老友記在門後收到速遞員送上外賣。畫面再轉，交代剛才的老友

記在客廳，與另一位老友記和孫兒使用手機尋找康樂和文化活動資訊，畫

面其後交代該兩位老友記和孫兒郊遊。畫面再轉，交代另一位老友記在健

身室踏室內單車，畫面同時交代老友記使用智能手錶，監測自己在運動時

的身體狀況。 

 

女主持：通過平台提供嘅學習單元同埋資訊，希望老友記可以學以致用，

例如利用流動應用程式訂購外賣、同孫仔孫女一齊搵吓康樂同文化活動資
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訊，同埋掌握一下身體狀況。 

 

畫面一轉，女主持在畫面右方，鼓勵觀眾向長者介紹「樂齡 IT 易學站」，

並鼓勵他們利用平台學習數碼科技積極投入數碼生活。此時畫面出現一部

電視屏幕，顯示了「樂齡 IT易學站」首頁。 

 

女主持：歡迎大家向老友記介紹「樂齡 IT 易學站」，鼓勵佢哋利用平台學

習數碼科技，積極投入數碼生活啦！ 

 

鏡頭最後見「樂齡 IT易學站」圖像 

 

 


